
1. Mai 2025 – 30. Juni 2025

NROF Marsch

Der virtuelle NROF-Märsche wird im o.g. Zeitraum abgelegt. Dieser wird vom 
jeweiligen Teilnehmer/inn selber aufgezeichnet. 

Ort:
Der Marsch  kann an einem beliebigen Ort durchgeführt werden. 

Strecke:
Es ist möglich, entweder eine Strecke von 60 km oder 100 km  abzulegen. Es gibt 
keine Vorschrift, dass der Marsch an einander darauffolgenden Tagen abgelegt 
werden muss. Jedoch muss mindestens eine der Strecken mindestens 20 km lang 
und keine unter 10 km liegen darf. Für die Strecke gibt es keine über die Entfernung 
hinausgehenden Anforderungen. 

Kleidung: 
Der Marsch wird in ziviler Freizeitkleidung oder für Militärangehörige in Uniform 
durchgeführt. 
Achtung!
Für letzteres muss eine UTE über die Geschäftsstelle des Reservistenverbandes in 
Freiburg beantragt werden: freiburg@reservistenverband.de 

Ohne gültige UTE kein Marsch in Uniform
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Rückmeldung

Email mit:

Betreff: Name, Vorname, NROF – Marsch 2025, Angabe 
Marsch Km
Anhang
Screen – Shot der Strecke und/oder GPS - Daten
Text:
Name, Vorname, Geb. Datum, Datum des Marschtages, bis 
zum 20. Juni 2025 an folgende E-Mail-Adresse zusenden:

ReservistenSportgruppeBSW@online.de
 
Nach Prüfung der Daten werden die Zahlungsmodalitäten 
übersandt.

Kosten für eine Urkunde 
und Medaille

€ 10,- 
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